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Θεωρητικό υπόβαθρο

Στόχοι
• Ενίσχυση οπτικοκινητικού συντονισμού.
• Βελτίωση οπτικής αντίληψης. 
• Ακολουθία βημάτων. 
• Ανάπτυξη λεπτής κινητικότητας. 

Γραφοκινητικές δεξιότητες

Περιεχόμενο
Το συγκεκριμένο e-book περιέχει σε διαβαθμισμένα επίπεδα δυσκολίας λαβύρινθους 
για παιδιά με γραφοκινητικές δυσκολίες και δυσκολίες λεπτής κινητικότητας. Το παρόν 
υλικό είναι κατάλληλο για παιδιά προσχολικής ηλικίας.  

            Λαβύρινθοι πολλοί,
που θα τους λύσεις στη στιγμή.
         Πάρε μολύβι και χαρτί
           και να έχεις υπομονή. 
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Επισήμανση: Πώς κολυμπούν τα ψαράκια; Πάρε το μολύβι σου και προσπάθησε να
 συνεχίσεις τη διαδρομή τους. 
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Επισήμανση: Πάρε το μολύβι σου και τράβηξε τη διαδρομή που θα ακολουθήσει το 
κέρμα για να φτάσει στο πορτοφόλι. 
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Επισήμανση: Πάρε το μολύβι σου και τράβηξε τη διαδρομή που θα ακολουθήσει το 
σαλιγκάρι για να φτάσει στο φύλλο. 
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3ο Επίπεδο 
Επισήμανση: Βοήθησε τα ψαράκια να μπουν στη γυάλα τους, ζωγραφίζοντας με μπλε
χρώμα τη διαδρομή που ξεκινά από το πρώτο ψαράκι, με κόκκινο χρώμα τη διαδρομή 
που ξεκινά από το δεύτερο ψαράκι και με πράσινο χρώμα τη διαδρομή που ξεκινά από 
το τρίτο ψαράκι. 
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Επισήμανση: Η οικογένεια του κύριου Κώστα, κάνει ξενάγηση με το καραβάκι γύρω 
από το νησί. Σημείωσε ποια διαδρομή θα πρέπει να ακολουθήσουν για να καταλήξουν 
στο νησάκι με τον θησαυρό.
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Επισήμανση: Ακολούθησε τις εντολές που βρίσκονται στις ταμπέλες και βοήθησε τα δύο
 παιδιά να φτάσουν στον προορισμό τους. 
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