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Θεωρητικό υπόβαθρο

 οι έννοιες που εκφράζονται μέσα στον λόγο, ανάλογα με το θέμα και το είδος του 
 μεταφερόμενου μηνύματος,

το λεξιλόγιο που υπάρχει στο γλωσσικό δυναμικό του ατόμου, ώστε να εκφράσει τις 
  αντίστοιχες έννοιες,

 αντικείμενα, δράσεις, γεγονότα και οι μεταξύ τους σχέσεις. 

η κατηγοριοποίηση των εννοιών,

Λέξεις-κλειδιά: στρατηγικές, λεξιλόγιο, λεξιλογική επίγνωση 

Λεξιλογική επίγνωση
     Όταν γίνεται αναφορά  στον  λόγο (γλώσσα), είναι σημαντικό να φέρνουμε στον νου 
μας τον σύνθετο χαρακτήρα του, καθώς αποτελείται από ένα  σύνολο  επιμέρους στοι-
χείων, που συμπληρώνουν το ένα το άλλο. Σύμφωνα με το μοντέλο των Bloom & Lahey
(1978), οι τρεις διαστάσεις του λόγου εμπεριέχουν το  περιεχόμενο (σημασιολογία), τη
μορφή (φωνολογία, μορφολογία, σύνταξη) και τη χρήση (πραγματολογία) της γλώσσας. 
Συγκεκριμένα, κατά την ομαλή λειτουργία της γλωσσικής κατανόησης και έκφρασης, το
περιεχόμενο καθορίζει τη  μορφή. Τέλος, τα δύο  μαζί  διαμορφώνονται από  τους σκο-
πούς χρήσης της γλώσσας (Καμπανάρου, 2007).
     Αρχικά, το γλωσσικό επίπεδο της σημασιολογίας μελετά τη γλώσσα από πλευράς νο-
ημάτων και εννοιών (Φιλιππάκη-Warburton, 1992). Έτσι, στο περιεχόμενο της γλώσσας 
μπορούν να ενταχθούν: 

Περίληψη
Η γνώση των λέξεων αφορά τη μορφή, τη σημασία και τη χρήση τους. Η λεξιλογική συν-
ειδητότητα σχετίζεται με τη γνωστική και συναισθηματική στάση απέναντι στις  λέξεις. 
Η διδασκαλία του λεξιλογίου, λοιπόν, πρέπει να υλοποιείται μέσω στρατηγικών, σκόπι-
μων τεχνικών ενεργειών και ειδικών  τρόπων  αντιμετώπισης  της διδακτέας ύλης, προ-
σαρμοσμένων  στο  μαθησιακό ύφος  του μαθητή. Σκοπός της  συγκεκριμένης έρευνας 
ήταν η δημιουργία πρωτότυπων στρατηγικών διδασκαλίας λεξιλογίου για μαθητές προ-
σχολικής ηλικίας και πρώτης  σχολικής  ηλικίας. Ειδικότερα, διαμορφώθηκε ολοκληρω-
μένο υλικό βασισμένο  στη λίστα  βασικού  λεξιλογίου. Το πρόγραμμα  οργανώθηκε με 
τεχνικές διδασκαλίας λεξιλογίου, στρατηγικές εμπέδωσης, κοινωνικές  στρατηγικές για
επικοινωνιακή καλλιέργεια και εφαρμόστηκε σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο. Το περι-
εχόμενο  αφορούσε  την  εκμάθηση  και  τη  γενίκευση  βασικού  θεματικού λεξιλογίου. 
Ομάδα στόχου ήταν 3 μαθητές με διαφορετικές διαταραχές (ΔΑΦ, ειδική γλωσσική δια-
ταραχή,  μαθησιακές  δυσκολίες). Τα δεδομένα  συλλέχθηκαν σε 6 μήνες  με το αξιολο-
γητικό εργαλείο Λ-α-τ-ω γλωσσική επάρκεια, όπου  φάνηκαν  δυσκολίες  προσληπτικό-
τητας και έκφρασης, καθώς και αδυναμία εύρεσης και χρήσης  κατάλληλων λέξεων. Τα
αποτελέσματα της επαναξιολόγησης  απέδειξαν  βελτιωμένες  ικανότητες κατανόησης, 
χρήσης και αξιοποίησης του λεξιλογίου προφορικά και γραπτά. Επιπλέον, ενισχύθηκε η
αυτοπεποίθηση των μαθητών στη χρήση λεξιλογίου, αλλά και στην  παραγωγή προφο-
ρικού  και  γραπτού λόγου. Τέλος, προτείνεται  έρευνα αξιοποίησης στρατηγικών διδα-
σκαλίας λεξιλογίου σε μαθητές Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 
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                                 Βιωματικά παιχνίδια

Επισήμανση: Πες τα χρώματα που βλέπεις δυνατά και συνέχισε το μοτίβο!
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Παίζουμε;
Επισήμανση: Βρες το χρώμα που λείπει, για να συμπληρώσεις τις τριάδες των 
χρωμάτων, όπως στο παράδειγμα!

                          Θυμήσου πως οι τριάδες κρύβονται κάθετα και οριζόντια 
                                             και η κάθε τριάδα είναι μοναδική!
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                                      Βιωματικά παιχνίδια
Ντόμινο
Επισήμανση: Ξεκινώ από την αρχή και το ντόμινο δημιουργώ!

ΑΡΧΗ

ΤΕΛΟΣ
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Επισήμανση: Κοίταξε τα σχήματα που ταιριάζουν στο κάθε ζωάκι και ζωγράφισε και 
εσύ κάτω από το κάθε ζωάκι το δικό του σχήμα! 
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                                                                            «Στο μπαλκόνι»
Στο μπαλκόνι μπορούμε να κάνουμε πολλά πράγματα, όπως να ποτίζουμε τα φυτά και να ψήνουμε.

                                                                                   «Στο σαλόνι»
Στο σαλόνι μπορούμε να κάνουμε πολλά πράγματα, όπως να βλέπουμε τηλεόραση και να καθόμαστε.

καναπές πολυθρόνα

τραπέζι

καρέκλες

τηλεόραση

φωτιστικά

σύνθετο

παράθυρο

τραπέζι
καρέκλες

μαξιλάρια

 φυτά – γλάστρες

 ψησταριά

ντουλάπα
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Επισήμανση: Κόβεις και κολλάς τις ενέργειες στον σωστό χώρο.

   Ψήνουμε
Κοιμόμαστε
      Τρώμε
Πλενόμαστε
  Καθόμαστε

     Μαγειρεύουμε
Βλέπουμε τηλεόραση
     Ποτίζουμε φυτά
          Ντυνόμαστε
         Χτενιζόμαστε
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πόδι/πόδια

ώμος/ώμοι

πατούσα/πατούσες

γόνατο/γόνατα

δάχτυλο/δάχτυλα

δάχτυλο/δάχτυλα

χέρι/χέρια

παλάμη/παλάμες

                                  «Το σώμα μου στον καθρέφτη κοιτώ και βλέπω»

Επισήμανση: Ένωσε τα μέρη του σώματος με τα σημεία που ανήκουν.
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στ. Με τα                       μου μπορώ:

δ. Με τη                μου μπορώ:

ε. Με τα                            μου μπορώ:
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