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Χαρακτηριστικά εφήβων με ΕΜΔ

Χαρακτηριστικά
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Ενότητα 1η  
Εννοιολογικό Υλικό  

Ιδεοθύεα

                                         

Εκπαιδευτικοί 

Σχολείο

(Γράψε τις πρώτες σκέψεις που σου έρχονται στο μυαλό για κάθε έννοια)
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Τούρτα Βοηθός  

Τρόποι έναρξης μιας θεματικής πρότασης σε παράγραφο:
Είναι γνωστό ότι…, Είναι γεγονός ότι…, Λέγεται ότι…, 
Υποστηρίζεται συχνά ότι…, Είναι κοινά παραδεκτό…, 
Είναι ευρύτατα διαδεδομένη άποψη ότι…

Λέξεις που συνδέουμε με την υπόλοιπη παράγραφο (λεπτομέρειες):
Ειδικότερα…, Πράγματι…, Πιο συγκεκριμένα…, 
Αναλυτικότερα…, Γι’ αυτό λοιπόν…,
Με ά�α λόγια, Φυσικά…, Βέβαια…, Έτσι…, Αρχικά…, 
Είναι αλήθεια ότι…,
Κατά συνέπεια…

Τρόποι που τελειώνουμε μια παράγραφο (κατακλείδα):
Συμπεραίνουμε λοιπόν…, Έτσι, λοιπόν, συμπεραίνουμε…,
 Έτσι γίνεται σαφές…, Εύκολα ο καθένας, λοιπόν, συμπεραίνει…
    Επομένως…

Προσθήκη ιδέας:
Επίσης, επιπλέον, παρά�ηλα, ακόμη, 
επιπρόσθετα, αξίζει επίσης να αναφέρουμε,
χρειάζεται επίσης να σημειωθεί…

26
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Είδη προτάσεων ως προς τη δομή 
Σταθμός διδασκαλίας
Υποδειγματική διδασκαλία

Απλή: η πρόταση που αποτελείται 
από τους κύριους όρους.
 Υποκείμενο + Ρήμα 
        (π.χ. Ο Γιάννης έφυγε)
 Υποκείμενο + Ρήμα + 
Αντικείμενο/Κατηγορούμενο 
(π.χ. Ο Γιάννης έφαγε τυρόπιτα 
       ή Ο Γιάννης είναι καλός)

Επαυξημένη: η πρόταση που
 περιλαμβάνει τους κύριους 
όρους (απλή πρόταση) + 
κάποιους προσδιορισμούς 
(π.χ. τόπου, χρόνου, τρόπου, 
αιτίας κ.λπ.)
π.χ. Ο Γιάννης έφαγε μια 
τυρόπιτα το πρωί.
π.χ. Ο πεινασμένος Γιάννης
 έφαγε μια μεγάλη τυρόπιτα.

35
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Σταθμός επεξεργασίας 

Τρένο της περίληψης 

Θέμα του κειμένου 
    από τον τίτλο

Πλαγιότιτλοι
    Ενώνεις με 
λέξεις βοηθούς

Ο συ�ραφέας αναφέρει,
 παρουσιάζει, επισημαίνει, 
τονίζει

Μεταβατικές λέξεις:
 αρχικά, επίσης, ακόμα, 
επιπλέον, τέλος

Σύννεφα-βοηθοί

134

©
 c

op
yr

ig
ht

 w
w

w
.m

y-
bo

ok
.g

r



                Μεθοδολογία Διορθωτικής Αγωγής Γραπτού Λόγου 
σε μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση
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Με βάση τις σχολικές ενότητες της Α΄ Γυμνασίου

φύση σχολείο
θέατρο

αθλητισµός
δηµιουργική δραστηριότητα
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Θεωρητικό Υπόβαθρο

                                                 

                                                                         

Περίληψη 
   Η πλειονότητα της βιβλιογραφικής έρευνας αναφέρει ότι τα προγράμματα παρέμβασης 
απευθύνονται σε μικρότερους μαθητές με ειδικές μαθησιακές δυσκολίες, γιατί, θεωρητικά, 
η παρέμβαση σε νεαρή ηλικία, ενδέχεται να ελαχιστοποιήσει πο�ές από τις δυσκολίες, οι
 οποίες μπορεί και να αποφευχθούν στα επόμενα έτη. Η μετάβαση, όμως, από την πρωτο-
βάθμια στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση προξενεί άγχος και ειδικά στους μαθητές με ΕΜΔ, 
γιατί η δευτεροβάθμια εκπαίδευση εμπεριέχει α�αγές, όπως διαφορετικές σχολικές 
αίθουσες, ενα�αγή καθηγητών. Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι ο σχεδιασμός και η 
υλοποίηση διορθωτικής αγωγής μαθησιακών δυσκολιών στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση. 
Σχεδιάστηκε και εφαρμόστηκε ένα εξειδικευμένο πρόγραμμα παρέμβασης για τη 
Νεοε�ηνική γλώσσα, που στόχευε στην ενίσχυση ικανοτήτων πρόσληψης και επεξερ-
γασίας γραπτού λόγου. Η υλοποίηση του προγράμματος ανέδειξε τη βελτίωση αυτών
 των γνωστικών δεξιοτήτων. Συμπερασματικά, αναδεικνύεται ότι τα προγράμματα 
διορθωτικής αγωγής στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση συνεισφέρουν στην ενίσχυση των 
γνωστικών ικανοτήτων των μαθητών με μαθησιακές δυσκολίες και στην ομαλή ένταξή 
τους στο σχολικό περιβά�ον. 

Εισαγωγή 
     Η μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο είναι μία περίεργη μεταβατική περίοδος
 που χαρακτηρίζεται από ανάμεικτα συναισθήματα. Όλοι οι μαθητές αγωνιούν για το νέο 
ξεκίνημα που εκτυλίσσεται μπροστά τους και ανυπομονούν να εξερευνήσουν το άγνωστο. 
Συναισθήματα χαράς και φόβου συνδέονται μεταξύ τους σε ένα παράξενο μείγμα!
   Ειδικότερα, για τους μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, η είσοδος στο σχολικό 
περιβά�ον του Γυμνασίου είναι συνδυασμένη πο�ές φορές με αρνητικά συναισθήματα. 
Οι μαθητές αυτοί, κάποιες φορές, μπαίνοντας στον στίβο της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 
θεωρούν ότι μπορούν να αντιστρέψουν το αρνητικό κλίμα του Δημοτικού, γι’ αυτό και 
χαρακτηρίζονται από ενθουσιασμό και χαρά για τη νέα τους αρχή (Σιομπότη, 2007). 
Ξέρουν, όμως, ότι κάθε στιγμή μέσα στη σχολική τάξη του Γυμνασίου θα χρειαστεί να 
έρθουν αντιμέτωποι με τις δυσκολίες τους. Χαρακτηριστικά αναφέρω μία φράση μίας
 μαθήτριας Α΄ Γυμνασίου στην έκθεση Α΄ τριμήνου: «Άρχισε ένα μαρτύριο των παιδιών, 
δεν πειράζει 6 χρόνια είναι ακόμα, θα περάσουν». Προετοιμάζοντας, α�ά και εντάσσοντας 
τα παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες στο Γυμνάσιο πρέπει να ακολουθήσουμε μία σειρά από 
βήματα, που θα κάνουν την καθημερινότητά τους στο νέο μεγάλο σχολείο μία πιο εύκολη 
διαδικασία. 
     Αρχικά, η διενέργεια αξιολόγησης από μία ομάδα ειδικών και ειδικότερα από τα 
Κ.Ε.Δ.Δ.Υ κάθε περιοχής, εφόσον δεν έχει γίνει, είναι το πρώτο βήμα. Η πληροφόρηση 
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Γραπτή Έκφραση 
Διάλεξε το θέμα που σε εκφράζει και δημιούργησε μία δική σου
 εικονογραφημένη ιστορία.

Πρώτη μέρα στο γυμνάσιο Η ώρα του διευθυντή Οι καθηγητές μου 

Οι συμμαθητές μου Η ώρα του μαθήματος 

Επισήμανση: Παρουσιάζεις γραπτώς και ταυτόχρονα ζωγραφίζεις για να 
δημιουργηθεί μια εικονογραφημένη ιστορία.
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Επικοινωνία στο σχολείο

Προφορική Έκφραση
Οπτική αφόρμηση

Αν ήσουν σχολείο τι θα έλεγες στους μαθητές;
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Με βάση την εικόνα δημιούργησε προτάσεις προστασίας του περιβά	οντος.

Γνωρίζετε πόσα χρόνια χρειάζονται
   για να διαλυθούν στη θάλασσα;

γυάλινο µπουκάλι
1.000.000 χρόνια

πλαστικό µπουκάλι
450 χρόνια

φίλτρο τσιγάρου
1-5 χρόνια

εφηµερίδα
6 εβδοµάδες

κόντρα πλακέ
1-3 χρόνια

πλαστική σακούλα
10-20 χρόνια

χάρτινη συσκευασία γάλακτος
3 µήνες

λαστιχένια σόλα
50-80 χρόνια

µάλλινο ρούχο
1-5 χρόνια

χαρτοπετσέτα
2-3 εβδοµάδες

φλούδα πορτοκαλιού
2-5 εβδοµάδες

κουτί κονσέρβας
50 χρόνια

1 _________________________________________________________
2 _________________________________________________________
3 _________________________________________________________
4 _________________________________________________________
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Τεχνική: Θετικό – Αρνητικό – Ενδιαφέρον 
Επισήμανση: Υπάρχει πρόταση να έρθει η μεσογειακή διατροφή στα σχολεία 
                           α�άζοντας το μενού των κυλικείων. Να παρουσιάσεις θετικά ή 
                            αρνητικά ή ενδιάμεσες θέσεις σχετικά με αυτό.

Θετικά = οι λόγοι 
που είναι καλό να γίνει

Αρνητικά = οι λόγοι
 που δεν είναι καλή ιδέα

Ενδιαφέρον = 
ενδιάμεσες θέσεις
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- Διαγωνίσματα με βάση τις σχολικές ενότητες
- Επαναληπτικές Δοκιμασίες για Γλώσσα Α΄ Γυμνασίου
• Κατανόηση κειμένου
• Γραμματικοσυντακτικά Φαινόμενα 
• Λεξιλόγιο
• Δημιουργική γραφή

    Τελική Αξιολόγηση με τις Αρχές της Διαφοροποιημένης 
       Διδασκαλίας για μαθητές με Μαθησιακές Δυσκολίες
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Θεωρητικό Υπόβαθρο

                                                 

                                                                         

Πώς αξιολογούμε μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες; 
Μέσα στην τάξη μου έχω αρκετούς μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες. Ως τρόπος αξιολό-
γησης στις διαγνώσεις τους, προτείνονται οι προφορικές  εξετάσεις, ο  μεικτός  τρόπος  ή 
ενα�ακτικοί τρόποι αξιολόγησης. 
  Τελικά, πώς μπορώ να αξιολογήσω αυτούς τους μαθητές για να μπορέσουν να δεί-
            ξουν όλα όσα ξέρουν; 
     Στην ερώτηση πώς, μπορούμε να απαντήσουμε με τα οριζόμενα από τις υπουργικές 
αποφάσεις. Οι  ερευνητές, όμως, επισημαίνουν ότι  οι  κατευθύνσεις  του  ΥΠΕΠΘ  και  
του ΙΕΠ προς τους εκπαιδευτικούς, για το πρόβλημα της αξιολόγησης των μαθητών με 
ειδικές ανάγκες, περιορίζονται και εξαντλούνται σε παροτρύνσεις του τύπου  της «δια-
κριτικής», με «πλήρη κατανόηση, επιείκεια και αγάπη» αποδοχής και αντιμετώπισης 
(Τζουριάδου, Χριστοπούλου & Φιλιππίδου, 1995). Δεν περιλαμβάνονται, δηλαδή, ξε-
κάθαρες οδηγίες και μεθοδολογικές προτάσεις για τη διαδικασία της αξιολόγησης των 
μαθητών με ΜΔ, με αποτέλεσμα οι εκπαιδευτικοί είτε να κινούνται με το ένστικτο είτε 
να πελαγοδρομούν είτε τελικά… να αδιαφορούν! 
    Η διαδικασία της αξιολόγησης των μαθητών με μαθησιακές δυσκολίες πρέπει να γίνε-
ται με προσεκτικές και οργανωμένες ενέργειες. Θα πρέπει, λοιπόν, να περιλαμβάνει στοι-
χεία και βασικές αρχές της διαδικασίας της αξιολόγησης και τη διαμόρφωση του τελικού
 προϊόντος με βάση τη διαφοροποιημένη διδασκαλία ως εξής: 
  Προετοιμασία των μαθητών για τη διαδικασία της αξιολόγησης.
  Προετοιμασία κλίματος εμπιστοσύνης και ασφάλειας.
  Σαφή κριτήρια επάρκειας και αξιολόγησης στους μαθητές. 
  Εκπαίδευση των μαθητών στην κατανόηση διαφορετικών εκφωνήσεων για το ίδιο 
           θέμα.
  Προσομοίωση της αξιολόγησης.
  Παροχή οδηγιών με τη μορφή σταδιακών βημάτων για την υλοποίηση των διαφό-
           ρων δραστηριοτήτων. 
  Νοηματικά στηρίγματα ως οδηγούς για την προσπέλαση δυσκολιών κατανόησης 
           των εκφωνήσεων ή του περιεχομένου των εργασιών.
  Επιλογές μορφής αξιολόγησης μέσω quiz ερωτήσεων (π.χ. να υπάρχουν ερωτήσεις
           πο�απλής επιλογής, σωστού λάθους, συμπλήρωσης κενών).
  Συνδυασμός ερωτήσεων ανοικτού και κλειστού τύπου.
  Παροχή επιλογών για το τελικό προϊόν με βάση τον τύπο μάθησης (πχ. Ζωγραφική, 
           κατασκευή, ταινία κ.ά.).
  Δίνεται περισσότερος χρόνος για την υλοποίηση των διάφορων εργασιών.
  Κα�ιεργούνται στρατηγικές για την αντιμετώπιση δυσκολιών κατά την εκτέλεση 
           έργου (π.χ. μνημονικά βοηθήματα, ακρωνύμια, ποιηματάκια βοηθοί).

4
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Οι πρώτες μέρες μέσα σ’ ένα σχολείο

     Κριτήρια Επάρκειας

-Επεξεργασία γραπτού λόγου
 
-Δομή Παραγράφου

-Συνδετικές Λέξεις

-Είδη προτάσεων

-Επίθετα

-Δημιουργική γραφή 

16
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_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________

_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________

_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________

Δημιουργική γραφή 
Επισήμανση: Γίνεσαι για λίγο δημοσιογράφος και, με βάση τον σκοπό, δημιουργείς κείμενο.
Σκοπός: Να γράψεις ένα κείμενο 4 παραγράφων στην ιστοσελίδα του σχολείου σου 
 παρουσιάζοντας:
•Κωμικά επεισόδια μέσα στο σχολείο
•Σχέσεις με καθηγητές και συμμαθητές
•Σχολικές δράσεις και συνήθειες

25
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Λεξιλόγιο 
Επισήμανση: Να βρεις τα συνώνυμα των έντονων λέξεων.

31
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Ο κύβος της επιλογής!
Επισήμανση: Ρίχνεις τον κύβο κι απαντάς στην ερώτηση που θα τύχει.
Οδηγία προς εκπαιδευτικό: Ο κύβος κόβεται. Τον ρίχνουν οι μαθητές και ανάλογα, 
απαντούν στις ερωτήσεις.

1) Πού υπάρ-
χουν κείμενα
 σαν και αυτό 
που διαβάσατε;

2) Τι είδους 
πληροφορίες
 μας δίνει το
 κείμενο;

3) Σε ποια 
σημεία ο 
συντάκτης
 κρίνει και
 αξιολογεί
 την ταινία;

4) Να βάλετε
 έναν σύντομο 
πλαγιότιτλο 
σε καθεμία 
παράγραφο.

5) Σε ποιους 
χρόνους βρί-
σκονται τα 
ρήματα του
 κειμένου;

6) Να δώσεις 
ένα  διαφορε-
τικό τέλος
 στο κείμενο.

________________________________________________________
________________________________________________________

________________________________________________________
________________________________________________________

________________________________________________________
________________________________________________________
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